Группа «АБВГДйка»
Спортивное развлечение с родителями «Вместе с папой»
Цель: - знакомить детей с традицией празднования Дня защитника Отечества;
             - совершенствовать координацию движений;
             - формировать физические качества: ловкость, меткость, силу;
             - способствовать гармонизации детско-родительских отношений.
Ход развлечения
Вход детей под марш, построение полукругом.
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые гости! Мы собрались в этот февральский день на праздник.
1 ребенок: Этот праздник очень важный
                  Отмечаем в феврале.
                  Праздник воинов отважных,
                  Праздник мира на земле.
Ведущий: Сегодня мы собрались, чтобы поздравить всех мужчин с Днем защитника Отечества. Наверное, защитники есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно же, папы.
2 ребенок: Может он в футбол играть,
                  Может книжку мне читать,
                  Может суп мне разогреть,
                  Может мультик посмотреть,
                  Для меня всегда герой!
                  Самый лучший – папа мой!
3 ребенок: Может прокатить меня
                  Вместо быстрого коня,
                  Может рыбу он ловить,
                  Кран на кухне починить.
                  Для меня всегда герой!
                  Самый лучший – папа мой!
4 ребенок: С 23 февраля папу поздравляю я,
                  Папочка, ты мой герой!
                  Самый лучший и крутой!
5 ребенок: Кто научит гвоздь забить,
                  Даст машину порулить,
                  И подскажет, как быть смелым,
                  Ловким, сильным и умелым?
                  Все вы знаете, ребята,
                  Это наш любимый папа!
Песня
Ведущий: Вот как расхвалили своих пап наши ребята.
И сегодня хотелось бы испытать наших пап в ловкости, силе и сноровке. Помогут им в этом их дети. Прежде чем начать наши соревнования, я предлагаю командам занять свои места, а капитанам – представить свои команды.
1 команда - «Илья Муромец» Никого мы не боимся, и с любым врагом сразимся!
2 команда – «Добрыня» Наш девиз всегда таков – побеждаем мы врагов!
Уважаемые наши папы, просим вас присоединится к командам. И начнем с разминки.
Разминка
Итак, переходим к соревнованиям. Наша первая эстафета
1. Силачи (прыжки из обруча в обруч с двумя мячами в руках, обегают конус, возвращаются, передают эстафету мячами) Садятся на две стороны
Ведущий: Молодцы, настоящие силачи! Ребята, вы же знаете, что в армии служат солдаты разных профессий. И у нас сейчас небольшая блиц-эстафета.
2. Военные профессии (моряки, летчики, подводники, танкисты, саперы)
Ведущий: Оказывается, как много вы знаете военных профессий.
А наша следующая эстафета для настоящих моряков, которые быстро переправляются через реку.
3. Переправа (папа за руку переводит ребенка по гимнастической скамье, оставляет возле конуса, сам бежит обратно, передает эстафету) Садятся
Ведущий: Молодцы! Очень ловкие моряки. А моряки – они не только ловкие, но еще и веселые. И у нас сейчас музыкальная пауза.
Выходят 3 ребенка
1 ребенок: По волнам корабль плывет,
                  Капитан его ведет,
                  Не страшны ему туманы,
                  Мели, льдины, ураганы.
2 ребенок: Мы отважные матросы,
                  Мы из плаванья пришли,
                  И морской привет горячий
                  Нашим папам принесли.
3 ребенок: Мы сегодня в увольненьи
                  И хотим потанцевать,
                  А сейчас будем для пап 
                  Мы «Морячку» зажигать!
Танец «Морячка»
Ведущий: Молодцы! А у нас следующая эстафета
4. Передай снаряд (передача мяча)
Ведущий: Все мы знаем, что наши папы самые сильные. И наша следующая эстафета
5. Перетяни канат (двумя командами вместе с папами)
Ведущий: Молодцы! И наши ребята, и, конечно же, наши папы! И ребята сейчас хотят их поздравить.
1 ребенок: С 23 февраля поздравляю я тебя,
                  Чтоб машинок у тебя
                  Было сто, как у меня!
                  Чтобы мама не ругала
                  И гулять всегда пускала!
2 ребенок: Пусть солнце светит мирное
                  На много-много лет,
                  Пусть будем мы счастливыми
                  И проживем без бед.
3 ребенок: Мы наших пап благодарим
                  И призы вручить хотим,
                  Но попросим их сейчас
                  Показать нам высший класс.
Танец пап «Яблочко»
Ведущий: Дорогие наши папы, ребята приготовили вам подарки. Еще раз примите наши поздравления с праздником. А наши девочки хотят сейчас поздравить своих защитников – будущих защитников Родины.
1 ребенок: Богатого здоровья хотим вам пожелать,
                  Лучше всех на свете бегать
                  И в футбол всех обыграть.
2 ребенок: Пусть удача будет с вами,
                  Только вы дружите с нами,
                  Нам во всем вы помогайте,
                  От других нас защищайте.
3 ребенок: В общем, милые мальчишки,
                  Мы откроем вам секрет,
                  Лучше вас на белом свете
                  Никого, конечно, нет!
Ведущий: И подарки-призы от наших девочек.
Ведущий: Быть мужчиной – это гордо, быть защитником – вдвойне!
С праздником вас, с Днем защитника Отечества!

